
学校名 男鹿市立船川第一小学校

実施日 令和５年 ７月 ５日（水）

講師名 今津谷 勉 氏

対象学年 ４～６年

活動名 様々なスポーツに親しむ（スポーツクラブ）

今回の活動では，ソフトバレーボールに挑戦

した。相手が打ちやすいトスをどうやって上げ

所感等 るかについて，指導者から丁寧に指導を受けな

がら楽しんでいた。初めはうまくできなかった

が，徐々に慣れてきて，うまくボールをつなげ

られるようになり，満足している表情が印象的

であった。


