
生 徒 の 活 躍

男鹿潟上南秋中学校体育連盟 栄光賞
３年 夏井 蓮さん 杉渕飛龍さん

森山凜玖さん
２年 青木蓮さん 安藤晴琉さん 石井颯太さん
佐々木智賢さん 佐藤蓮さん 鈴木洋介さん
畠山舶耀さん

男鹿市 スポーツ賞
栄光賞 個人：夏井優さん 団体：ラグビー部
奨励賞 団体：ラグビー部 男子卓球部
優秀指導者賞 佐藤琢眞(ラグビー部監督)

２月18日(土)に授賞式があります

歯の衛生に関する標語コンクール 入選
３年 近藤麻凛さん 森山凜玖さん
２年 鈴木悠太さん 夏井 萌さん

茂木心暖さん

男鹿潟上南秋書き初め展
半紙金賞 １年 齊藤哩子さん

２年 佐藤舞羽さん 竹谷日南さん
松橋 凪さん

銅賞 １年 鈴木蓮香さん

の行事予定
１日 (水) 学校安全点検日 フッ化物洗口

ＣＳ学校運営協議会 部活動休止日
２日 (木) 南部共同調理場運営委員会
３日 (金) オガーレ美術展示作品入替

スクールカウンセリング
６日 (月) 小中連絡協議会
８日 (水) フッ化物洗口 部活動休止日
９日 (木) ２年ＳＯＳの出し方講座
11日 (土) 建国記念の日
12日 (日) 部活動テスト休み～16日
14日 (火) ＰＴＡ授業参観、学年学級ＰＴＡ
15日 (水) 職員会議
17日 (金) 後期達成テストⅡ 実力テスト⑻

スクールカウンセリング
18日 (土) 市スポーツ賞授賞式
21日 (火) 生徒会各委員会
22日 (水) フッ化物洗口 部活動休止日

オガーレ美術作品展示終了
26日 (日) 船川地区卓球･ピンポン大会

男鹿市民吹奏楽団定期演奏会
（吹奏楽部出演）

携帯･スマホ 男鹿南中生徒の実態は …

本校で「自分専用のスマートフォン、携帯電話、通信機能付き端末のいずれかを持っている」と
いう生徒は89.2％、ほとんどの生徒が何らかの機器を所持しているという結果となりました。その
中でスマートフォンを所持している生徒が65.6％で、学年が上がるにつれて増えています。
では、使い方はどうなのでしょう。スマートフォンの利用時間を見ると、２時間以上使用してい

る生徒が平日･休日ともに約20％にのぼることが分かりました。県平均が平日約５～６％、休日で
も８～10％であることと比較すると大きく上回っていることが分かります。帰宅後の多くの時間、
スマホを使用していると考えられます。
では、どんなことに使っているのでしょうか。多くの時間使用しているのが「閲覧」です。
YouTubeなどの動画サイトの閲覧時間が２時間以上という生徒が、平日47.3％、休日68.8％で、

県平均よりも20％以上多い結果となっています。（下図）他に漫画･ゲームを２時間以上の生徒は平
日23.7％、休日40.9％で、平日が県平均の２倍以上、休日も15％多い割合です。

帰宅後の時間は限られています。学校評価アンケートで家庭学習の習慣に
ついて課題を感じている生徒が少なくなかったこととも関連があると考えら
れます。
便利なものであるスマホや携帯ですが、使い方を間違えると危険なものでも

あります。また、生活時間をスマホに支配されてしまう状況も心配されます。
生活リズムを整えるためにも、安全のためにも、ご家庭で使い方について

考えてみてはいかがでしょうか。是非「我が家の望ましい『withスマホ・携帯』
のルール」を話し合ってみてください。


