
 

 
  

 

 

 

 

 

 

                                                                                           
                                                                                                                  
                   
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

11月の行事予定 

１ 水 安全点検日 

３ 金 文化の日  
県中学校秋季柔道大会～４日まで 

４ 土 県中校秋季ラグビーフットボール大会 
～５日まで 

５ 日 全県一斉部活動休止日 

６ 月 Ⅱ期時間割開始 後期生徒総会  
３年生三者面談～17日まで 

８ 水 部活動休止日 ３校時限 
市郡教育研究会教科外研修会 

９ 木 学校運営協議会③ 

１０ 金 ３年個人写真撮影 

１１ 土 全県中学校秋季大会バレーボール大会 
～12日まで 

１４ 火 １・２年生音楽鑑賞会 

１５ 水 部活動休止日 ３年生中間テスト 

１７ 金 新入生体験入学・説明会 ５校時限 

１９ 日 全県一斉部活休止日  
テスト前部活動休止（23日まで） 

２１ 火 スクールカウンセラーによるＰＴＡ講
話会（全学年、学年・学級懇談あり） 

２２ 水 部活動休止日 放課後会議 

２３ 木 勤労感謝の日 

２４ 金 １・２年後期中間テスト   
３年実力テスト 

２８ 火 生徒会委員会 

２９ 水 部活動休止日  

～ 

思春期の子どもへの接し方に悩んでおられる保護
者の方も多いと思います。逆に、思うようにいか
ず、イライラしたり、話すことが面倒になったりす
る中学生も多いと思います。そこで、よりよい親子
関係を築くには、お互いどのように接していけばよ
いのか、心の在り方について、スクールカウンセラ
ーの松渕がアドバイスします。演題内容は親子の接
し方ではありますが、祖父母の皆様の参加も大歓迎
です。１１月２１日（火）の参加については、お便
りでご確認ください。 

 

１０月２１日（土）、山形県で行われた第 43
回東日本中学生ラグビーフットボール大会北海
道・東北予選１・２回戦で、本校と男鹿南中学
校、天王南中学校の合同チームが北海道代表の
北嶺中学校と対戦し、29‐５で勝利しました。こ
れにより、12 月に行われる準決勝への進出が決
まりました。今後も応援をよろしくお願いいた
します。 

ドイツを代表する指揮者レインハルト・ジーハ
ファーさん、奥様でソプラノ歌手のカルメンさ
ん、ピアニストの千田桂大さんと佐市さんご兄弟
が、１１月１４日（火）本校で演奏会を行います。
千田さんご兄弟は、潟上市ご出身ということもあ
り、昨年度から本校の吹奏楽部をご指導してくだ
さっています。今年度は、他の生徒にも本場の音
楽に触れてほしいとの思いからこの演奏会が実
現しました。当日は、４人で素敵な音楽を披露し
てくださいます。保護者の皆様や地域の皆様も鑑
賞可能です。鑑賞希望の方は、本校教頭に１１月
１０日（金）までお申し込みください。 
（℡ ２５－３２１５ 担当 教頭 戸田） 

 

本校では、タブレット学習を進めるに当たり、使
い方のルールを指導したり、保護者から誓約書を提
出していただいたりして、情報モラルについて、徹
底して指導を行っております。 
ただし、スマホ等のルールについては、ご家庭に

お願いしているため、生徒の使い方について、学校
で把握できない状況にあります。そのため、昨年度
から養護教諭による「アウトスクリーンタイム」を
実施しています。この取組を実施することで、学習
も集中して行うことができ、生徒の意識も変わりつ
つありますが、残念ながらＳＮＳ上でのトラブルは
増え続けている状態です。 
文科省の調査によると、長時間利用による生活習

慣の乱れや不適切な利用によるいわゆる「ネット依
存」やＳＮＳによるトラブルなどの問題が年々増加
しています。ＳＮＳ上でのコミュニケーションは、自
分の思っていることを気軽に伝えやすいというメリ
ットがあります。しかし、表情が見えないため、誤解
や勘違いが生じたり、思いやりのない言葉で誰かを
傷つけたりすることも多くあります。また、コミュ
ニケーションの手軽さから、相手のコンタクトに反
応せざるを得ない状況になったり、返答に時間を取
られて結果的に面倒になったりすることもあり、ト
ラブルの原因になることもあります。LINEなどで既
読スルーをしてしまうと、子どもたち同士の関係が
ギクシャクするきっかけになる場合もあるようで
す。 
 まずは、お子さんがどんな使い方をしているか確
認し、家庭でのルールを決めてくださるようにお願
いいたします。「ペアレンタルコントロール機能」を
使用し、ゲームやアプリの勝手なダウンロードを防
いだり「フィルタリング」で有害な Web サイトを排
除する仕組みを利用したりして、スマホやＳＮＳへ
の依存を防ぐ環境作りもご協力をお願いいたしま
す。保護者の責任のもと、今一度、お子さんとコミュ
ニケーションの在り方についてご家庭で話し合って
みてください。大切なのは、生徒が正しい理解でＳ
ＮＳを利用し、全員が安全で安心な学校生活ができ
るようにすることです。ご協力をお願いいたします。 

 

 
ＰＴＡ講話会、学年学級懇談 

スクールカウンセラーによる講話会 

「心が通う親と子のコミュニケーションの在り方」 

１１月の行事予定 

１ 水 安全点検日 

３ 金 文化の日  
県中学校秋季柔道大会～４日まで 

４ 土 県中学校秋季ラグビーフットボール大
会～５日まで 

５ 日 全県一斉部活動休止日 

６ 月 Ⅱ期時間割開始 後期生徒総会  
３年生三者面談～17日まで 

８ 水 部活動休止日 ３校時限 
市郡教育研究会教科外研修会 

９ 木 学校運営協議会③ 

１０ 金 ３年個人写真撮影 

１１ 土 県中学校秋季バレーボール大会 
～12日まで 

１４ 火 １・２年生音楽鑑賞会 

１５ 水 部活動休止日 ３年生後期中間テスト 

１７ 金 新入生体験入学・説明会 ５校時限 

１９ 日 全県一斉部活休止日  
テスト前部活動休止（23日まで） 

２１ 火 スクールカウンセラーによるＰＴＡ 
講話会（全学年、学年・学級懇談あり） 

２２ 水 部活動休止日 放課後会議 

２３ 木 勤労感謝の日 

２４ 金 １・２年後期中間テスト   
３年実力テスト 

２８ 火 生徒会委員会 

２９ 水 部活動休止日  

 


