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実りの秋を満喫しよう 

校長 加 藤 牧 子  

 

澄み切った青空は抜けるように高く，黄金色に輝く田んぼにはさわやかな風が吹き渡りま

す。夏休みが明けた途端の猛暑と 9月に入ってからの厳しい残暑に，子どもたちと職員は，

一丸となって立ち向かい，全員元気にさわやかな季節を迎えることができました。ちょっと

大げさに聞こえるかもしれませんが，8月末から 9月初旬はまさに，暑さに挑んで生活して

いたように思います。チーム払戸の誰も彼もよく頑張りました。これからいよいよ秋本番。

様々な活動に楽しくわくわくした思いで取り組み，実りの秋を満喫したいと思います。 

 
９月１０日(木)の「放課後子ども教室」の内容は，『ふるさとのお寺，向性院を訪ねて』

のテーマで，坐禅・茶道の体験活動でした。近くのお寺でも，きっかけがない

となかなか足を運ぶ機会はないものです。今回の活動を良い機会と捉え，２３

名の子どもたちと一緒に私も参加させていただきました。長谷川一法住職さん

から坐禅の作法を教えていただいた後に，広いお座敷で坐禅に臨みました。始まりの鉦の音

を合図に，１２分間の坐禅体験でしたが，長い時間に感じまし

た。子どもたちにとっては更に長い時間に感じられたと思いま

すが，終わりを告げる鉦の音が鳴るまで静けさが保たれていた

ことに感心しました。普段の生活の中で，自分自身の心に意識

を集中させて静かに過ごす時間がどれ程あるでしょうか。その

ことを思うとき，たとえ坐禅の意味や目的を理解できてい

なくても坐禅を体験することには大きな意味があると思い

ました。 

 

 ９月１６日(水)，学校菜園の枝豆の収穫作業を行いました。

渡部町内会の三浦金悦会長さんと安田政司副会長さんにご指導

いただきながら，全校児童で枝豆もぎに汗を流しました。２時

間かけて７４．５㎏の収穫でした。早速，小袋に分けてみんな 

で家に持ち帰りました。今年もおいしく仕上がっていました。

１０月のサツマイモの収穫も楽しみです。 

                            【みな，一生懸命です！】 

【学校教育目標】心豊かに たくましく 未来を拓く子どもの育成 

～ やさしく かしこく たくましく ～ 

 

【坐禅：調身・調息・調心】 

 



■スポーツフェスティバル開催！  

９月２４日(木)，全校児童による 

よさこい踊りで，スポーツフェスティ 

バルの幕が開きました。中止となった 

5月の運動会に代えて，学年ごとの２ 

種目（徒競走と持久走）のみのプログ 

ラムでしたが，一人一人が一生懸命に 

取り組みました。学年間で応援し合っ 

たり「がんばれ！」のかけ声が自然に 【＊よさこい踊りをリードした６年生の面々＊】

起こったりして，ささやかながらも充実した活動になりました。 

■子どもたちの活躍  

＊潟上市・南秋田郡・男鹿市小学生陸上記録会：９月１２日(土) 

 【男子１０００m】１位 ６年○○○○ 記録 3′08″3《大会新》 

＊第 16回男鹿市児童生徒理科作品展・発明工夫展：９月２日(水) 

 【理科作品展】銀賞 ４年○○○○『１０円玉のふしぎ』 

【発明工夫展】金賞 ３年○○○○『アルミニウムが電気になって動く飛行機』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１(木) 安全点検日 クラブ⑥  15(木) 児童委員会 

２(金) 就学時健診(1，2年生は3校時限) 19(月) 全校5校時限 職員会議 

５(月) 全校5校時限  20(火) 全校4校時限 教科等訪問 

６(火) 全校5校時限 なべっこ 

避難訓練（引き渡し） 

21(水) ABS読み聞かせ隊 （↓18：30～） 

市小・中学校再編計画意見交換会 

８(木) クラブ⑦ 22(木) クラブ⑧（3年生見学） 

９(金) 前期終業式 26(月) 代表委員会（学習発表会テーマ決定） 

10(土) 秋季休業(～13日) 28(水) 修学旅行1日目 ミニチャレンジデー 

14(水) 後期始業式 29(木) 修学旅行2日目 

＊教育実習生（秋田大学教育文化学部）からのメッセージ＊  

 ２週間という短い期間ではありましたが，実際に子どもたちと関わってコミュニケーシ

ョンを図ったり，先生方の指導や支援の仕方を学んだりするとても貴重な体験となりまし

た。払戸小学校の子どもたちは，あいさつを元気に気持ちよく返してくれたり，各クラス

に入って交流をした際も素直で明るい姿が見られたりしたので，毎日充実した生活を送る

ことができました。実習を通して，子どもたちと関わることが好きな自分，やりがいを感

じた自分にも気付くことができたので，これからまた大学で勉学に励みながら教職を目指

していきたいです。２週間，本当にありがとうございました。 

 

      

 


